
 

 
 

 

 

 
 

Ukingaji wa Kimataifa kwa Watoto 

katika Spoti 

 

Uhakiki binafsi 
 

  



Chati hii ni kipimo cha kukujuilisha safari yako ya usalama. Na wapi unahitaji kuweka 

umuhimu kwa hatua yako ijayo. Itakuelezea maeneo gani yameimarika na maeneo gani 

inahitaji kuimarishwa. Ni muhimu kwako kukumbuka kuwa: 

 

- Hili si jaribio 

- Ikiwa kuna maeneo bado hujayapanga basi usivunjike moyo. Muhimu ni 

kwamba umeianza safari yako. 

- Kadiri unavyokua mkweli katika mazingira uliyoko ndipo utakapofanyikiwa. 

- Jambo muhimu ni kwamba unajua uko wapi katika usalama wako na vipi sasa 

utajua kujiendeleza 

 

Kutumia vituo 

 

Maswali na maelezo hapo chini yamekusudiwa kuonyesha mahitaji yote ya vituo vya 

mawakala ya kuwalinda watoto yazingatiwe/yafuatwe. Inategemea na hali halisi ya 

mazingira ya kitengo (wizara) kinachofanya kazi na watoto. Baadhi ya vituo vinaweza 

kuonekana vizuri zaidi kuliko vyengine. 

 

Uhakiki huu utakusaidia wewe kujua vipi kitengo na uhusiano wa nane wa ulinzi. Kuna 

kiwango cha kufikia katika kila ulinzi. Tafadhali soma maelezo kwa makini kujua 

wakala wako yuko katika kitengo kipi: 

 

A: Katika eneo 

B: Baadhi ya eneo 

C: Hayuko eneo lolote  



Njia ya Ukingaji 01: 

Kukuza Sera Yako  

Kitengo chako kina taratibu za kisheria? Ndio/Hapana 

Ikiwa ndio, tafadhali toa maelezo hapa chini. 

Ikiwa hapana, chukua hatua za kuendeleza kisheria. 

 

 

 A B C 

1 Una sera ya ukingaji ambayo imeandikwa wazi na rahisi 

kuelewa.    

2 Sera inaeleza wazi wazi uelewa wako na fafanuzi wa aina zote 

za madhara.    

3 Sera inasheheni kujitolea kwa shirika lako kukinga watoto katika 

Nyanja zako zote za kazi.    

4 Sera ni wazi kuwa watoto wote wana haki sawa za kulindwa. 

    

5 Sera imeidhinishwa kirasmi na wahudumu katika daraja la juu la 

shirika lako.    

6 Wahudumu katika daraja la juu katika shirika wana jukumu la 

kufuatilia utekelezaji wa sera.    

7 Wahudumu wote, wanaojitolea, watunzaji na wawakilishi 

wengine wametia sahihi kwa sera.    

8 Shirika lako limeshauriana na watoto, wazazi/watunzaji na 

wahudumu kama sehemu ya kwanza ya kukuza na/au 

inayoendelea ya kudurusu sera yako. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati? 
   

  



Njia ya Ukingaji 02 

Taratibu za Kukabili Shughuli za Ukingaji  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

 A B C 

1 Kuna taratibu wazi zilizowekwa ambazo zinatoa mwongozo wa 

hatua-kwa hatua kuhusu ni hatua ipi ya kuchukuliwa ikiwa kuna 

haja kuhusu usalama wa mtoto au kuwa salama, yote kutoka ndani 

au nje ya shirika. 

   

2 Shirika lako limeweka mipangilio ili kutoa msaada kwa watoto, 

wanaojitolea na wahudumu wakati wa na kufuata kitendo, tuhuma 

au lalamishi. 

   

3 Kuna mwanachama wa wahudumu katika shirika lako 

aliyetambuliwa kuchukua jukumu la kuongoza ukingaji. 

   

4 Shirika lako huwapa watoto na vijana ujumbe kuhusu haki zao na 

kuhusu nani watakayemwelekea ikiwa wana wasiwasi, katika 

mchakato ambao unawapa nguvu. 

   

5 Shirika lako limefanya ujumbe kupatikana kwa watoto na 

wazazi/watunzaji, kuhusu kile kinachoweza kutokea kufuatia 

ufichuzi, katika umbo na lugha ambayo inaweza kueleweka kwa 

urahisi. 

   

6 Shirika lako lina mchakato wa kushughulikia malalamishi katika 

njia ya haki na wazi, ambayo inajumuisha michakato ya ukataji 

rufaa. 

   

7 Matukio yote, tuhuma na malalamishi yamerekodiwa, kukaguliwa 

na kuhifadhiwa salama. 

   

8 Shirika lako limeshauriana na watoto, wazazi/watunzaji na 

wahudumu kama sehemu ya kwanza ya ukuzaji na/ au 

inayoendelea ya mfumo wako wa kushughulika. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    

 

  



Njia ya Ukingaji 03 

Ushauri na Usaidizi  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

 A B C 

1 Mawasiliano yanawekwa katika kiwango cha kitaifa na/au chini 

na mashirika yanayofaa ya kuinda watoto, NGOs na vikundi vya 

jamii vinavyotoa msaada wa ulindaji wa watoto. 

   

2 Shirika lako linahakikisha kuwa wanachama wa wafanyi kazi 

walio na majukumu spesheli ya kuweka watoto salama wana 

mwingiliano na ushauri wa wataalamu, msaada na ujumbe. 

   

3 Watoto wanapewa ushauri na msaada kuhusu wao wenyewe na 

kila mmoja kuwa salama. 

   

4 Mfumo wako unatilia maanani kuwa watoto walio katika hatari 

kubwa (kwa mfano, walemavu) wanaweza kukabili vikwazo zaidi 

katika kupata usaidizi. 

   

5 Wazazi/watunzaji katika jamii pana wamepewa ujumbe, ushauri 

na msaada kuhusu kukinga watoto. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    

 

  



Njia ya Ukingaji 04 

Kupunguza Hatari kwa Watoto  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

 
A B C 

1 Ukadiriaji wa hatari unapatikana na kutekelezwa kwa shughuli, 

usafiri, vyumba na nafasi.  

 

   

2 Hatua zinachukuliwa kupunguza hatari zozote zilizotambuliwa 

kupitia kwa ukadiriaji wa hatari. 

   

3 Ikiwa hatari zimekadiriwa kuwa za umuhimu basi shughuli 

hasisongi mbele. 

   

4 Mafunzo yanapatikana ili kusaidia wahudumu na wanaojitolea 

kutambua hatari zaidi watoto wengine wanakabiliwa nazo, kwa 

sababu ya rangi yao, jinsia, umri, dini, ulemavu, maelekezo ya 

mazingira ya mapenzi, historia ya jamii au utamaduni. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    

 

  



Njia ya Ukingaji 05 

Maelekezo kuhusu Tabia  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

 
A B C 

1 Shirika lako lina maelekezo yaliyoandikwa kwa tabia (kanuni za 

utekelezaji) yaliyo na kauli kuhusu kutendea watu kwa hadhi, heshima, 

kiwango cha hisi na kwa haki. 

   

2 Shirika lako lina maelekezo na matarajio kuhusu shughuli ambazo 

zinajumuisha muda uliotumika mbali na nyumbani, ikijumuisha kuweka 

watoto chini ya ulinzi wa wengine na kulala. 

   

3 Mashirika yanapohusika katika kuweka watoto chini ya ulinzi wa 

wengine, mikutano ya kila mara inafanywa pamoja na watoto ili kujadili 

tajriba zao. 

   

4 Shirika lako lina mwongozo kuhusu kufanya kazi na watoto walio na 

ulemavu. 

   

5 Shirika lako lina mwongozo kuhusu matumizi bora ya teknolojia ya 

habari na mtandao wa kijamii ili kuhakikisha kuwa watoto hawawekwi 

kwa hatari na kuwekwa katika hatari kubwa ya kunyanyaswa.  

 

   

6 Shirika lako lina mwongozo wa njia chanya za kushughulikia tabia ya 

watoto ambazo hazihusishi adhabu au aina yoyote ya kudunisha au 

kutendea kwa kushusha hadhi, na zinafaa kwa umri na jinsia. 

   

7 Shirika lako lina mwongozo kuhusu yanayotarajiwa na tabia ya 

kukubalika ya watoto kwa wengine, hasa watoto wengine (kwa mfano, 

patano la kujifunza) 

   

8 Kuna athari wazi kwa kutofuata maelekezo kuhusu tabia ambayo 

yanaunganishwa kwa taratibu za kinidhamu za shirika. 

   

9 Daraja la juu la shirika lina jukumu la kuhakikisha kuwa maelekezo 

yanatekelezwa.  

 

   

10 Shirika lako limeshauriana na watoto, wazazi/watunzaji na wahudumu 

kama sehemu ya kwanza ya kukuza na/au inayoendelea ya kudurusu 

maelekezo kuhusu tabia ya shirika lako. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    



 

Njia ya Ukingaji 06 

Kuajiri, Kufunza na Kuwasiliana  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

 A B C 

1 Maelezo kuhusu kazi yanasheheni kauli kuhusu namna ya 

kuwatendea watu kwa hadhi, heshima, kiwango cha hisi na kwa 

haki. 

   

2 Mchakato wa kuajiri unajumuisha mahojiano, tabia/ marejeleo ya 

ajira na kukagua historia kulingana na sheria ya wenyeji.  

 

   

3 Wahudumu wote, wanaojitolea na watu wengine wanaofaa 

wamefunzwa kuhusu kukinga na kulinda watoto, ikijumuisha namna 

ya kuripoti mashaka. 

   

4 Daraja la juu la shirika lina jukumu la kuangalia utekelezaji wa 

mafunzo 

   

5 Wahudumu wote, wanaojitolea na watu wote wanaofaa walio na 

majukumu spesheli wamepokea mafunzo kuhusu kukinga wanapata 

mafunzo ya ziada ya kila mara na msaada wa wataalamu. 

   

6 Shirika lako limeshauriana na watoto, wazazi/watunzaji na 

wahudumu kama sehemu ya kwanza ya ukuzaji na/ au durusu 

inayoendelea kuhusu kuajiri, kufunza na ukuzaji wa shirika lako. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    

  



Njia ya Ukingaji 07 

Kufanya Kazi na Washirika  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

 A B C 

1 Shirika lako limefanya kazi na washirika/wanachama ili 

kuhakikisha kuwa kuna matarajio ya pamoja kuhusiana na ukingaji. 

   

2 Shirika lako limefanya kazi na washirika/wanachama ili 

kukubaliana mgawo wa mafunzo kuhusu kufanya spoti salama kwa 

watoto. 

   

3 Shirika lako limesambaza mwongozo ulioandikwa kuhusu utendaji 

bora wa sasa kuhusiana na kufanya kazi na watoto (kwa mfano 

kugawa Ukingaji wa Kimataifa kwa Watoto katika Spoti). 

   

4 Sera ya shirika lako ya kukinga inawasilisha sehemu muhimu ya 

makubaliano ya washirika/wanachama. 

   

5 Shirika lako huchapisha habari kuhusu sera yake kwa jamii, 

washirika na wanachama.  

 

   

6 Shirika lako linafanya kazi kuzihamasisha jamii kuhusu umuhimu 

wa kukinga watoto. 

 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    

 

  



Njia ya Ukingaji 08: 

Kufuatilia na Kutathmini  

Tafadhali toa maelezo katika chati hapo chini: 

 

Kuna mifumo imewekwa ili kufuatilia na kutathmini uletaji wa 

matokeo yanayohitajika wa shirika lako: 
A B C 

1 Sera    

2 Mfumo wa kukabili haja za ukingaji    

3 Ushauri na msaada    

4 Mifumo ya kupunguza hatari kwa watoto    

5 Maelekezo kwa tabia    

6 Kuajiri, kufunza na kuwasiliana  

 

   

7 Kufanya kazi na mashirika ili kukinga watoto    

8 Daraja la juu la shirika lina jukumu la kufuatilia utekelezaji wa 

mfumo wa kufuatilia na kutathmini. 

   

9 Shirika lako limeshauriana na watoto, wazazi/watunzaji na 

wahudumu kama sehemu ya kwanza ya ukuzaji na/ au durusu 

inayoendelea ya mfumo wako wa kufuatilia na kutathmini. 

   

Kwa ujumla, uko wapi katika hii chati?    

 

  



Hongera kwa kukamilisha uhakiki! Hii ni hatua muhimu katika kukamilisha usalama wa 

safari. 

 

Sasa unaweza kufuatilia matokeo katika chati hapo chini. Hii itakusaidia kuona umefikia 

wapi na kuweza kupanga hatua nyengine. 
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